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 الملخص العربى

إن مسمى البواسير يعنى أشييء  متلفةيح ثييث يسيلتامو المرويى لوديك يياا  بيير مين 
أمراض الشرج والمسيليي  وميذ كليإ ه نيو بءلنسيبح لفنيراثين يعنيى اواليى هيى ادوراة هيى ااتي   نيءة 

 الشرج أو تءرج هلثح الشرج.
 

  وظيةليء بثييث ل يون ومن الناير بءلك ر أن الينءة الشرنيح مدممح بش   منءسب داا
 ءارة يفى إمرار ثن   بير من البراز ومذ كلإ ه نيء لمث  يءز  مل ءمي  يمنيذ تيروج الايءزات أو 
السييوا   ويعييزك كلييإ بونييوا ثييبث وسييء ا يبييءرة ييين هرا ييءت مملف ييح بءلييا  ومايمييح ب نسيينح ليةيييح 

 ويوبت مفسء  لسءيا الينءة الشرنيح داا  ىكه الوظيةح.
 

ثر أمراض الشرج شيويءً هنسبح ثاوثيء هى العءل  النيءمى واثيا مين  ي  تمسيح البواسير أ 
 % هى العءل  الاربى.85ويشرين هرااً ولمث  

 
% مين ادهيراا هيون سين 85ولزااا هردح ثاوث البواسير بليا  السن ثيث أن أ ثر مين 

 التمسين يعءنون بارنح أو ب ترك من ارنءت البواسير.
 

 ييا ووييعت هييى للةسييير طبيعييح و يةيييح ثيياوث البواسييير بمييء هييى إن العايييا ميين النظريييءت 
كلييييإ نظريييييح اوالييييى ادوراة ونظريييييح زيييييءاة نمييييو ادوييييييح الامويييييح ونظريييييح انييييز ن وسييييء ا الاشييييء  

 المتءطى.
 

 وقد تكون البواسير:
تءرنيح ماطءة بنفا هيط ويءاة   يثلءج ىكا النوع إلى العيبج إ  إك الليبيت أو  (1

 ثاثت بيء نفطح.
اتفيح وىى بءلورورة اوالى هى شب ح ادوراة المونواة هى ناار الينءة الشرنيح ا (2

والنز  السيةفى مين المسيليي  وىيى لظيير  يور  ماطيى باشيء  متيءطى هيى ااتي  
الينءة الشرنيح تءدح ينامء يرلةذ الواط هيى ادوراة البءبييح ويسيلرتى الديمء  

 أثنء  اللبرز. 
 

 لنزيك، اللالى، الإهرازات، اليرش وادل .وأى  أيراض البواسير للمث  هى ا
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ويعلمييا لشييتيص البواسييير يفييى الةثييص ا  فيني ييى ةويمثيي  الربيييح والةثييص ا دييبعى( 

 والمنظءر الشرنى وثلى مييءس واط الينءة الشرنيح والمسليي .
و ا لباك البواسير إلى نزيك شايا بيء، أنيميء مزمنح، لنفط،  رح و ر رينح بءلبواسير أو 

 يك بءلبواسير.لف
 

ويعلمييا العييبج أسءسييءً يفييى العييبج اليياوا ى لفارنييح ادولييى والثءنيييح وهييى النسييء  الثواميي  
 بينمء ي ون العبج نراثيءً هى الارنح الثءلثح والرابعح من البواسير.

 
ولشم  الطرن الثايثيح لعيبج البواسيير العيبج يين طريين الثيين والعيبج بيءلربط الثفييى 

يا والعبج بءللوسيذ الياوك لفشرج والعبج بءدشعح لثت الثمرا  والعيبج بءسيلتاا  والعبج بءللبر 
نيءز النءلةءنإ الثرارك والعبج بءلإنةءك الثرارك والعبج بءلفيزر والعبج ين طرين ربيط شيريءن 

 البواسير بمسءياة المونءت هون الدوليح.
 

واسييير الشييرنيح ثلييى يم يين وتفدييت ىييكه الاراسييح إلييى أىميييح لشييتيص ولثايييا ارنييح الب
إنرا  العبج المنءسب ل   ثءلح واسلتاا  إثاك ىكه الطرن الثايثح  فمء لوهرت الإم ءنييح وكليإ 

 لليفي  ثاوث الموءيةءت واتلدءر هلرة النيءىح بعا العمفيح.


