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هناك يزال لا فانه عنه الضخمه والكتابات الاكل اضطرابات بموضوع الشديد العلمى الاهتمام من الرغم على
المشكلات من الاكل اضطرابات الاضطرابات.وتعتبر هذه وتصنيف بفهم يتعلق فيما الغموض من كبير قدر
تصاعد نحو الصناعيه الغربيه المجتمعات فى الانظار اتجهت الماضيين العقدين مدى وعلى الهامه الصحيه
معدل يتراوح اذ والشباب المراهقين لدى العصبيه والبوليميا العصبيه الانوركسيا من كل انتشار معدلات
اما 2،12%-0،7% من اوربا وغرب الامريكيه المتحده الولايات فى العصبيه الانوركسيا اضطراب انتشار
هذه وترتفع تقريبا حوالى2% الى السكان عامه لدى انتشاره معدل يصل فقد العصبيه البوليميا اضطراب
المستخدمه المعايير صرامه لمدى تبعا 13%-4% من والجامعات الثانويه المدارس طلبه لدى النسبه
بان طويله لفتره الاعتقاد .وساد مستمر تصاعد فى الحالات ظهور تواتر معدل فان ذلك الى وبالاضافه
جماعات تماما واغفلت الصناعيه الغربيه المجتمعات فى البيض لدى ظهورها يشيع الاكل اضطرابات
فى الاكل اضطرابات ظهور شيوع الى تشير تقاريرعديده ظهرت ان الى الاخرى والمجتمعات الاقليات
عربيه دراسه لاجراء ماسه حاجه وهناك والاكلينيكيه الديمغرافيه خصائصها وبنفس العالم من متفرقه انحاء

من قبل ونحاول تحقيقه من خلال الدراسه الحاليه 
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